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evaluacion e intervencion clinica

basada en evidencia
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Descripcion general

El curso de formacion en tartamudez estd disefiado para proporcionar
conocimientos tedricos y practicos sobre la evaluacibn e intervencion
fonoaudiologica de este trastorno de la fluidez, considerando su diversidad y
complejidad a lo largo del ciclo vital. A través de cinco médulos, se abordaran
los fundamentos conceptuales y neurofisiolégicos de la tartamudez, los
procesos de evaluacion clinica, y las estrategias de intervencion basadas en
evidencia cientifica en poblacién preescolar, escolar, adolescente y adulta,
incluyendo enfoques terapéuticos cognitivos y analisis de casos clinicos. El
curso busca fortalecer las competencias clinicas de los profesionales,
promoviendo un abordaje integral, critico y centrado en la persona que
tartamudea y su entorno familiar.

Duracion de formacion certificada: 50 horas (horas asincronicas +
autoaprendizaje).

Modalidad: E-Learning asincroénico.
Valor: $50.000
OTEC FONOMED se encuentra certificada bajo la norma NCH2728:2015.

*Al finalizar curso y rendir las pruebas se entrega certificado.
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Objetivos del curso: FonolVed

Objetivo general:

e Desarrollar competencias teoérico-practicas en la evaluacion e intervencidn
fonoaudiolégica de la tartamudez a lo largo del ciclo vital, integrando
conocimientos neurofisioldgicos, clinicos y terapéuticos basados en la evidencia
cientifica actual, con el fin de diseflar abordajes individualizados vy
contextualizados.

Objetivos especificos:

e Comprender los fundamentos tedricos, neurofisiolégicos y etiolégicos de la
tartamudez, considerando la diversidad de sus manifestaciones y factores
asociados.

e |dentificar las caracteristicas clinicas de la tartamudez en distintas etapas del
desarrollo y diferenciarla de otros trastornos de la fluidez y comorbilidades.

e Aplicar herramientas y protocolos de evaluacién fonoaudiol6gica que permitan
analizar tanto los aspectos observables como el impacto funcional y psicosocial
de la tartamudez.

e Disefiar e implementar intervenciones terapéuticas individualizadas basadas en
programas con evidencia cientifica, incorporando terapias directas, indirectas y
enfoques cognitivo-conductuales segun la edad y contexto del usuario.

e Desarrollar pensamiento critico mediante el andlisis de casos clinicos y la
integracion de experiencias profesionales, favoreciendo un abordaje ético,
comprometido y centrado en la personay su entorno familiar.

Enfoque:
e Clinico y biopsicosocial.
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Contenidos del curso FonoMed

Mddulo 1: Fundamentos tedricos y neurofisiolégicos de la tartamudez
e Conceptos basicos y terminologia en tartamudez.
e Diagnosticos diferenciales de los trastornos de la fluidez.
e Neurofisiologia de la tartamudez: estructuray funcién cerebral.
e Neuroimagenes y su relacién con la clinica.
e [nicio de la tartamudez, epidemiologia, prevalencia e incidencia.
e Factores de riesgo, prondstico y evolucion.
e Factores causales y precipitantes: genéticos, motores, linguisticos vy
temperamentales.

Médulo 2: Evaluacién fonoaudiolégica de la tartamudez
e Objetivos del proceso de evaluacién.
e Recoleccidény organizacién de la informacion clinica.
e Protocolos de evaluacion en edad preescolar, escolar, adolescentes y adultos.
e Escalas de evaluacion y analisis de factores visibles.
e Evaluacion del impacto y factores no visibles.
e Aplicacién del modelo ICF en tartamudez.
e Formulacion del caso clinico y elaboracion de informes.
e Diagnostico diferencial y comorbilidades.

Mddulo 3: Intervencidon en tartamudez basada en evidencia

e Programas de intervencion en preescolares: Palin PCl, Lidcombe Program,
Restart DCM, Westmead Program y MiniKIDS.

e Terapias indirectas: caracteristicas, aplicacion y adaptacién al contexto familiar.

e Terapias directas: estrategias, indicaciones y limitaciones.

e Intervencion en escolares: modelos como Lexipontix y CARE Model.

e Intervencion en adolescentes y adultos: Programa Camperdown y enfoque de
Van Riper.

e Técnicas de modelado de la fluidez y modificacién de la tartamudez.
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Contenidos del curso FonoMed

Maddulo 4: Terapias cognitivas aplicadas a la tartamudez
e Evaluacion de actitudes comunicativas.
e Terapia Cognitivo Conductual (CBT) aplicada a la tartamudez.
e Terapia de Aceptacion y Compromiso (ACT).
e Terapia Racional Emotiva Conductual en tartamudez (REBTS).
e Terapia breve centrada en soluciones (SFBT).
e Integracion de variables emocionales y cognitivas en la intervencion.

Maédulo 5: Integracidn clinica y analisis de casos en tartamudez
e Presentaciény analisis de casos clinicos en edad preescolar.
e Anadlisis de casos clinicos en edad escolar.
e Estudio de casos en adolescentes y adultos.
e Integracion de evaluacion, diagndstico e intervencion.
e Toma de decisiones clinicas basada en evidencia y contexto.
e Reflexidn clinica y discusion de experiencias profesionales.
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Aprendizajes Esperados FonolVled

Al finalizar el curso los participantes podran:

e Describir con precision los fundamentos tedricos, neurofisiolégicos y
etiologicos de la tartamudez, comprendiendo su diversidad y
complejidad a lo largo del ciclo vital.

e Identificar y caracterizar clinicamente las distintas manifestaciones de
la tartamudez en nifios, adolescentes y adultos, diferenciandola de
otros trastornos de la fluidez y posibles comorbilidades.

e Seleccionar y aplicar herramientas de evaluacion fonoaudioldgica
pertinentes, integrando el andlisis de factores observables y no
observables, asi como el impacto funcional y psicosocial en la persona
que tartamudea.

e Diseflar e implementar planes de intervencion individualizados,
incorporando programas terapéuticos basados en evidencia cientifica,
terapias directas e indirectas y enfoques cognitivo-conductuales
ajustados ala edad y contexto del usuario.

e Reflexionar criticamente sobre la practica clinica, promoviendo un
abordaje ético, centrado en la persona y su entorno familiar, orientado
a mejorar la participacion comunicativa y la calidad de vida.
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Autoaprendizaje

e Visualizacion de diapositivas y videos ilustrativos.
Revision de material bibliografico.
Guias y protocolos actualizados.

Resoluciéon de casos clinicos.

Foros de discusion.

Evaluaciones

e Control Médulo 1
Control Médulo 2
Control Médulo 3
Control Médulo 4
Control Médulo 5

Requisitos de aprobacion

Calificacion final igual o mayor a 4.0.

Revision del 100% de los contenidos asincronicos.
Realizacion de controles formativos.

Realizacion de encuestas de satisfaccion.
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Docente

Fonoaudibloga

Maria Pia Coscueta
e Fonoaudiologa, licenciada en Fonoaudiologia de la Universidad Nacional
de Cordoba, Argentina. Profesora universitaria en la Universidad
Catolica de Santa Fe. Especialista europea en alteraciones de la fluidez
por la Universidad Thomas More, Bélgica, y diplomada en disfluencias
por la Universidad de Concepcion, Chile. Autora del capitulo sobre

desarrollo y alteraciones de la fluidez en el Manual de los Trastornos de
la Comunicacion, Lenguaje y Habla (2019).

e Cuenta con certificaciones internacionales en los programas Lidcombe,
MiniKIDS y RESTART-DCM, y es capacitadora acreditada del programa
MiniKIDS en castellano. Se ha desempefiado como traductora de
manuales oficiales de programas de intervencion en tartamudez y
mentora en la Especializacion Europea en Alteraciones de la Fluidez.

e Ha realizado formacion especializada mediante becas en la Stuttering
Foundation en Estados Unidos y pasantias clinicas en centros de
referencia en Portugal y Canada. Actualmente se desempefia en el
ambito clinico privado, docencia universitaria y formacion continua de
profesionales, siendo ademas expositora en cursos, congresos
nacionales e internacionales en el area de las alteraciones de la fluidez.



